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Guía de lecturas sobre mujer y feminismo

“En la mayor parte de la historia, `Anónimo´ era una mujer”.
Virginia Woolf (1882 – 1941)
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Ana Frank
Miguel Bustos

Un cuento 

propio
Pandora Mirabilia

Inventoras y sus 

inventos
Aitziber López

Mi padre cree que 

soy un chico
Sophie Labelle

El niño que no 

quería ser azul y la 

niña que no quería 

ser rosa

Patricia Pitti

Las niñas serán lo 

que quieran ser

Raquel Díaz 

Reguera

Ellas

Raquel Díaz 

Reguera

Las princesas llevan 

pantalones?

Savannah 

Guthrie 
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“El feminismo no es sólo para mujeres, es permitir que todo el 
mundo tenga una vida más plena” (Jane Fonda)
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Daniela pirata

y la bruja 

Sofronisa
Susanna Isern

La niña invisible
Puño

Cuando las niñas 

vuelan alto
Raquel Díaz 

Requera

La princesita

Marta Plans Sivill

Otra cenicienta

Juan Scaliter

Otra 

caperucita roja

Juan Scaliter

¿Hay algo más 

aburrido que ser una 

princesa rosa?

Raquel Díaz Reguera

Princesas que 

cambiaron el 

cuento

Virginia Mosquera  

Lydia Sánchez

Literatura Infantil

Arenas movedizas
Nella Larsen

En la Tierra somos 

fugazmente 

grandiosos

Ocean Vuong

El lunes nos 

querrán
Najat El Hachmi

La venganza de 

las Punks
Vivien Goldman

Las primas
Aurora Venturini

El país de        

los otros
Leila Slimani

Pequeñas    

mujeres rojas
Marta Sanz

Todos deberíamos 

ser feministas
Chimamanda Ngozi

Adichie

Ética para Celia
Ana de Miguel

El baile de las 

locas
Victoria Mas

Hasta que caiga el 

patriarcado 
Myrian Espinoza

La guerra no tiene 

rostro de mujer
Svetlana Alexiévich



Versos con 

faldas
Fran Garcerá y
Marta Pprpetta

Feminismo 4.0: 

la cuarta ola
Nuria Varela

Nombrar el mundo 

en femenino
María Milagros Rivera 

Garretas

Cambiar de idea
Aixa de la Cruz

Panza de burro

Andrea Abreu 

De criada a 

empleada

Ulla Wikander

Niña, mujer, otras

Bernardine Evaristo

Buenas & 

Enfadadas
Rebecca Traister

Lectura fácil
Cristina Morales

Sabias
Adela Muñoz 

Páez

Mujeres y hombres. 
La formación del 

pensamiento igualitario

Biblioteca de 

escritoras

El sustrato cultural 

de la violencia de 

género
Ángeles de la Concha

Calladita no 

eres más bonita

Nuria Prieto

Esta chica 

es diferente

J. J. Johnson

El futuro es 

femenino

Sara Cano

Cuentos de buenas 

noches para niñas 

rebeldes
Elena Favilli

Las Chicas son 

Guerreras
Irene Cívico y 

Sergio Parra

Ellas son de 

ciencias
Vichi de Marchi

Feminismo para 

principiantes

Nuria Varela 

Yo soy Malala

Malala 

Yousafzai

Literatura Juvenil



Antropología y 

feminismo
Henrietta L. 

Moore

Mujeres en la 

historia de Madrid
Maribel Orgaz

El sufragio 

femenino en la 2ª 

República Española
Rosa Mª Capel 

Martínez

Historia de las 

mujeres en España
P. Folguera – M. 

Ortega  - C. Segura

Cómo ser 

mujer
Caitlin Moran

Historia de la 

teoría feminista
Celia Amorós

Escrito en el 

cuerpo
Jeanette Winterson

Las 

sinsombrero
Tània Balló

El segundo 

sexo
Simone de 

Beauvoir

Cereza roja 

sobre losas 

blancas
Maram al-Masri

Mujer y poder 

político
Lidia Falcón

Las mujeres, que 

leen, son 

peligrosas
Stefan Bollmann

La Venus que 

rompió el espejo

Miren Jaurne

El libro del 

feminismo
Hanna Mccann y 

Lucy Mangan

Claves ecofeministas

Alicia H. Puleo

Derecho a decidir

Carmen Domingo

El género en 

disputa
Judith Butler

Mujeres y 

Poder
Mary Beard

La mujer que mira 

a los hombres que 

miran a las mujeres
Siri Hustvedt

Morder la 

manzana
Leticia Dolera

La mujer 

helada
Annie Ernaux

30 maneras de 

quitarse el 

sombrero
Elvira Lindo

Teoría King 

Kong
Virginie

Despentes

La mujer singular y 

la ciudad
Vivian Gornick


