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PLAN DE ADECUACION CAMPAMENTOS URBANOS SOTO DEL REAL CON MOTIVO DEL
COVID-19

El presente plan sera de aplicacion durante la actividad de campamentos urbanos que se desarrollaran
en Soto del Real durante los meses de Junio, Julio, Agosto y Septiembre del 2021. Este documento
estard a disposicidon de los participantes, familias y trabajadores, con caracter previo al inicio de la
actividad. El presente documento podra ser modificado para su adaptacidn a las normativas vigentes en
cada momento.

OBJETIVOS DEL PLAN DE ADECUACION

° Facilitar la realizacion de los campamentos.

° Garantizar la seguridad de todos.

° Proteger la salud de todos.

° Minimizar el riesgo de contagios entre participantes y trabajadores.

CUMPLIMIENTO NORMATIVO:

El presente plan estd redactado conforme a los criterios establecidos en la GUIA PARA LA
ORGANIZACION DE ACTIVIDADES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE EN LA COMUNIDAD DE MADRID EN EL
CONTEXTO DE LA PANDEMIA COVID- 19 (actualizado abril 2021).
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I. MEDIDAS DE CONTROL Y PREVENCION DE LA TRANSMISION EN EL DESARROLLO DE
LAS ACTIVIDADES.

a) Medidas de informacidon y comunicacion previas al inicio de la actividad.

Se facilitara la siguiente informacion a los tutores legales antes de la actividad:

Documento de adecuacion de la actividad al COVID-19 (el presente documento).

Documento de Aceptacién de condiciones de participacién, obligacién de informacion y
consentimiento informado (a firmar por participantes y tutores legales). (Anexo |)

Protocolo de prevencion y actuacion en caso de riesgo de contagio o de contagio positivo (Anexo Il).
Se hard entrega de una hoja resumen informativo para familias. (Anexo lll).

Ademas:

El Centro de Atencion Primaria de Soto del Real tendran conocimiento de nuestra actividad vy el
volumen de nuestro grupo.

Se realizard una reunion ONLINE con los padres, madres y/o tutores antes del inicio de los
campamentos, como refuerzo informativo y de seguridad.

Se facilitard a los trabajadores los protocolos para el desarrollo de actividades, entrada y salida,
protocolos de limpieza y comedor.

b) Medidas de control y prevenciéon durante el desarrollo de la actividad.

1. GENERALIDADES

e Toda la comunidad debera extremar al maximo las medidas de higiene de personal.

e Es obligatorio el uso de mascarillas dentro y fuera del edificio, como para cualquier persona
externa que deba acceder al centro, excepto para los nifos menores de 6 afios y durante
aquellas actividades que por su naturaleza no sea aconsejable.

o Se debe respetar todas las normas, sefializaciones e indicaciones.

e Los monitores seran los encargados organizar las actividades asegurando el cumplimiento de la
distancia y medidas de seguridad. Deberan hacer cumplir a su grupo de convivencia y mantener
la distancia interpersonal, dentro de la actividad, ya sea en espacios cerrados o al aire libre, y en
las entradas y salidas a las instalaciones.

e Se tratard de que en el desarrollo de las actividades no se comparta material o equipamiento. En
el caso de que esto fuera necesario, el material empleado en las diferentes actividades no podra
ser compartido entre diferentes participantes si no se hace una desinfeccidn después de su uso.

e Habra que delimitar claramente las zonas de la actividad: espacio de cada grupo, espacio de
actividades, espacios comunes, espacios de entrada y salida. Se pueden utilizar espacios de
forma compartida, siempre que se utilicen en grupos pequefios y que garanticen la distancia de
seguridad. En instalaciones compartidas con otros usuarios que no sean de actividades de verano
(como instalaciones deportivas o piscinas municipales) sélo se podra hacer uso si hay marcados
unos horarios de uso exclusivos.
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2. MEDIDAS DE HIGIENE PERSONAL
Lavado/higienizacidon de manos:
o Alaentrada al campamento.

o Antesy después de cada actividad.
o Alaentraday salida del polideportivo.
o Antesy después de comer.
o Geles hidroalcohdlicos en las entradas, aulas, comedor, polideportivo y pasillo planta
baja.
Mascarillas:

o Obligatoria siempre en espacios cerrados como abierto, salvo para aquellas actividades
gue por su naturaleza no sea recomendable su uso.

o Cada participante debera acceder obligatoriamente con dos mascarillas (una puesta y
otra en la mochila).

o No serd obligatoria para menores de 6 afios.

o Los monitores y trabajadores dispondran de dos mascarillas limpias por dia.

Guantes:
o Obligatorios para el personal durante el servicio de comedor.

Pantallas de proteccion.
o Sera obligatorio su uso por los monitores de comedor durante el servicio de comidas y
Unicamente por aquellos encargados de servir la comida en los platos individuales.

El monitor debe recordar las medidas preventivas implantadas e instar a que se cumplan por el bien y
seguridad de los demas (no tocar superficies, mantener la distancia de seguridad, uso de mascarilla,
lavarse las manos frecuentemente etc.), como hacer uso de las instalaciones.

3. ENTRADAY SALIDA DEL CAMPAMENTO
El acceso y salida de la instalacidon tanto de participantes como de trabajadores, se realizara
siguiendo el protocolo establecido. (Ver punto IV).
El acceso/recogida se realizara de forma escalonada.

o ACCESO PARTICIPANTES MINICLUB
Se realizara el acceso desde la calle ISLA DE GRAN CANARIA.

o ACCESO PARTICIPANTES CLUB
Se realizara el acceso desde la AVENIDA DE LAS ISLAS.

No esta permitido el acceso a padres, madres o tutores al interior del campamento.
Todos los alumnos, profesores y trabajadores del Colegio, deben someterse a la entrada a:

o Control de temperatura (> 37,52C), quedando esta registrada. Toda persona con fiebre (>
37,52C) debe abstenerse de acudir al campamento hasta que se valore su situacion
médicamente (ver Anexo |).

o Lavado de manos con gel hidroalcohdlico.

SOLO SE PERMITIRA EL ACCESO CON MASCARILLA, llevando ademads una limpia de repuesto en
la mochila.
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4. DISENO DE ACTIVIDADES

Cada monitor se relacionara exclusivamente con el grupo que tenga asignado con excepcion de aquellos
grupos que necesiten algun monitor especializado. En la medida de lo posible, las actividades e
interacciones se restringiran a los componentes de cada uno de estos grupos. El funcionamiento de este
tipo de grupos de convivencia permitira, en caso de deteccion de un participante con sintomatologia
compatible, un rapido aislamiento de las personas de contacto y una trazabilidad en caso de posibles
contagios. Los monitores velaran por que entre todos los participantes se respete el mantenimiento de
los 1,5 metros de distancia.

Se privilegiaran las actividades realizadas al aire libre, asi como aquellas que permitan mantener la
distancia fisica entre todos los participantes y los monitores, en equipos pequefios y evitando que los
participantes se toquen la cara. Sera obligatorio el uso de mascarillas durante todas las actividades,
excepto aquellas que por su naturaleza no sea recomendable.

Algunas de las actividades orientativas que van a realizar son las siguientes:

= Juegos tradicionales al aire libre.

Actividades de naturaleza.

= Juegosy deportes de agua en la piscina o al mar.

= Deportes y actividades sin contacto fisico y proximidad del tronco superior del cuerpo y
las caras.

= Danza, musica, teatro, yoga y otras artes escénicas.

= Juegos con baldn, asegurando la limpieza de este tras su uso.

Se recomienda hacer participes a nifios y jovenes a la hora de disefiar y repensar las actividades propias
de la educacién en el tiempo libre

5. COMEDOR

Se atendera a lo recogido en el apartado VIl de la presente guia, destacando lo siguiente:

e La comida se servird siempre en platos individuales y no podra ser compartida.

e No esta permitido que los participantes colaboren en las tareas de cocina, limpieza y servicio del
comedor.

e La empresa de catering COLESA dispone de su propio protocolo de seguridad.

6. RATIOS Y AFOROS
e Serespetara en todo momento el ratio 1/15 establecido por la normativa a aplicar.

e En el caso de los nifios del campamento MINICLUB, este ratio sera como maximo de 1 monitor cada
10 nifios. Se podrdan emplear monitores en practicas como apoyo a los grupos de nifios de menor
edad.

7. REQUISITOS DE LIMPIEZA.
e Limpiezay desinfeccion al terminar la actividad.
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e Desinfeccidon habitual de los objetos de contacto (pomos, mesas...)
e En el caso de uso compartido, desinfeccion de los mismos entre al inicio y a la finalizacién (por
ejemplo balones, aros, manillas futbolin, etc.).

La limpieza se va a organizar de la siguiente forma:
e Una persona de 9 a 16h en el centro para hacer limpieza continlda de superficies, banos, etc.

e Dos personas cuatros horas por la tarde para las limpiezas en profundidad.

c) Medidas de control y prevencion tras la actividad.

e Deben desecharse de forma adecuada los materiales de proteccién utilizados.

e Se mantendra una comunicacion fluida con las familias en el caso de que surgiese cualquier
contingencia.

e Se procederi a la limpieza y desinfeccion de los espacios.
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Il. CUMPLIMIENTO DE MEDIDAS PERSONALES DE HIGIENE Y PREVENCION OBLIGATORIAS.

1. Requisitos generales para poder participar en las actividades:

Los participantes en las actividades deberan cumplir los siguientes requisitos, con el fin de preservar la
salud del grupo:

Ausencia de enfermedad y de sintomatologia compatible con Covid-19 (fiebre, tos, dificultad
respiratoria, malestar, diarrea...) o con cualquier otro cuadro infeccioso.

No convivir o tener un contacto estrecho con ninguna persona que haya dado positivo
confirmado o que tenga sintomatologia compatible con Covid-19 en los 10 dias anteriores al
inicio de la actividad.

Calendario vacunal actualizado (exceptuando vacunaciones pospuestas por el periodo de
confinamiento). En el caso de nifios no vacunados o nifios con el calendario pendiente de
actualizacion, deberd garantizarse un intervalo minimo de 15 dias entre la vacunacién y el inicio
de la actividad.

Los participantes con patologias previas de base debera ser valorada por los servicios médicos de
manera individual la idoneidad de participar en determinados tipos de actividades, dado que son
poblacién de mayor riesgo frente al Covid-19.

Para reincorporarse de nuevo a la actividad, en el caso de haber dado positivo en Covid-19, es
necesario que haya pasado un minimo de 10 dias de aislamiento y al menos los ultimos 3 dias sin
sintomas. En el caso de sintomatologia no relacionada con el Covid-19, se estara a lo indicado por
el médico del centro de salud correspondiente.

El participante si puede, pero no deberia, tomar parte en la actividad si es vulnerable o convive
con una persona que sea vulnerable por ser mayor de 60 afios, estar diagnosticada de
hipertensién arterial, diabetes, enfermedades cardiovasculares, enfermedades pulmonares
crénicas, cancer, inmunodeficiencias, o por estar embarazada o por padecer afecciones médicas
anteriores. Si opta por participar debera dejar constancia del riesgo que corre él o sus familiares
en el consentimiento informado.

Los padres o tutores legales del participante firmaran junto con la hoja de inscripcidn, una
declaracion responsable relativa a los requisitos de salud antes mencionados, asi como al
conocimiento del contexto de pandemia actual y las circunstancias y riesgos que ello comporta.

2. No debe acudirse a la actividad en los siguientes casos:

Si presentas cualquier sintomatologia (tos, fiebre, dificultad al respirar, etc.) que pudiera estar
asociada con el COVID-19. En este caso, tienes que contactar con el teléfono de atencién al
COVID-19 de la COMUNIDAD DE MADRID (900 102 112) o con tu centro de atencién primaria y
seguir sus instrucciones. No debes acudir a lugares donde se encuentren mds personas hasta que
te confirmen que no hay riesgo para ti o para los demas.

Centro de atencion primaria Soto del Real:c/ Cristal, 2, 28791, Teléfono 918 47 63 88

Si has estado en contacto estrecho (convivientes, familiares y personas que hayan estado en el
mismo lugar que un caso mientras el caso presentaba sintomas a una distancia menor de 2
metros durante un tiempo de al menos 15 minutos) o has compartido espacio sin guardar la
distancia interpersonal con una persona afectada por el COVID-19. En este caso debes realizar un
seguimiento por si aparecen signos de la enfermedad durante 10 dias.
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Puedes participar, bajo tu responsabilidad, si eres vulnerable o convives con una persona que sea
vulnerable por edad, por estar embarazada o por padecer afecciones médicas anteriores (como,
por ejemplo, hipertension arterial, enfermedades cardiovasculares, diabetes, enfermedades
pulmonares crénicas, cancer o inmunodepresion). Pero esto puede suponer un grave riesgo para
ti o para las personas con las que vives.

3. Desplazamientos a la actividad

Siempre que puedas, prioriza las opciones de movilidad que mejor garanticen la distancia
interpersonal de 1,5 metros.

Utiliza tus equipos de proteccion individual desde la salida de casa.

Guarda la distancia interpersonal o ponte mascarilla cuando vayas caminando por la calle.

4. Recomendaciones generales de proteccion e higiene frente al COVID-19

Lavar frecuentemente las manos con agua y jabdn, o con una solucién hidroalcohdlica, durante
40 segundos. Es especialmente importante después de toser o estornudar, o al inicio y fin de
actividades en espacios compartidos. En el caso de que tener los antebrazos descubiertos
durante la actividad, es recomendable Incluir el lavado de antebrazos

Cubrirse la nariz y la boca con un pafiuelo desechable al toser y estornudar, y desecharlo a
continuacion a un cubo de basura que cuente con cierre. Si no se dispone de pafiuelos emplear la
parte interna del codo para no contaminar las manos.

Evitar tocar los ojos, la nariz o la boca. Evitar el saludo con contacto fisico, incluido el dar la
mano.

Si se empieza a notar sintomas, extremar las precauciones tanto de distanciamiento social como
de higiene y avisar a los responsables de la actividad para que contacten de inmediato con los
servicios sanitarios.

AYUNTAMIENTO SOTO DEL REAL
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11l. RESPONSABLES DE SEGURIDAD E HIGIENE.
En cada actividad existird un responsable de seguridad e higiene, cuyas funciones seran:

e Velar por el cumplimiento de las medidas contenidas en este documento y en los protocolos
aplicables.

e Garantizar la formacién e informacion en esta materia hacia los participantes y sus familias, y hacia
el resto del equipo de monitores y coordinadores.

e Las entidades gestoras deberan garantizar que, al menos la persona designada como responsable de
seguridad e higiene y el coordinador de la actividad, cuentan con formacion e informacién destinada
a profundizar en las medidas de proteccidn, asi como en la deteccién de sintomas.

e A partir de 30 participantes y por cada fraccion de 30, se sumara un responsable de seguridad e
higiene adicional.

RESPONSABLES
JULIO: ]
(PENDIENTES DE ASIGNACION)

AGOSTO/SEPTIEMBRE: ]
(PENDIENTES DE ASIGNACION)
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IV. MEDIDAS APLICABLES A LOS DESPLAZAMIENTOS Y ENTREGA Y RECOGIDA DE PARTICIPANTES.

a) Protocolo de entrada y salida de participantes.

ENTRADA:
e No podran entrar familiares al centro para recoger a los menores (se recogeran en la puerta).

e El monitor confirmara con el padre/madre/tutor que el participante no ha presentado ningun tipo
de sintomatologia COVID-19.

e El menor acudird al centro con mascarilla y con una mascarilla limpia, salvo en los casos que por
motivos justificados o por ser menor de 6 afios, no deba de emplearla. En el caso de no disponer de
ella se les denegara la entrada.

e Se podrdn establecer horarios de entrada para cada grupo, evitando asi las aglomeraciones.

e Comprobacion de sintomas: de manera inicial, la comprobacidn se llevara a cabo por los padres
antes de desplazarse a la actividad. A la llegada, se hara una comprobacion de la temperatura
(termdmetro frontal). El resultado de las medidas de temperatura corporal de los participantes y
adultos debera quedar debidamente registrado o documentado y a disposicion de las autoridades
competentes para su control, en su caso. En el caso de que la temperatura supere los 37,5 2C no
serd permitida la entrada a la actividad. En caso de superar dicha temperatura, se recomienda
realizar una segunda toma de temperatura, transcurrido un periodo de enfriamiento de 15 min o si
se ha tomado la temperatura tras una carrera o entrada precipitada.

SALIDA
e El monitor responsable del grupo debe velar por la recogida y entrega de los participantes a sus

tutores legales.

e Los nifios esperaran en el exterior de las instalaciones a la espera de que les sea entregado el
menor.

e Solo podrdn recoger a los menores los adultos autorizados.

e Se podréan establecer horarios de salida para cada grupo, evitando asi aglomeraciones.

e El menor desechard la mascarilla empleada durante el dia en un contenedor habilitado.

Se rogara puntualidad en el horario de recogida para evitar aglomeraciones y retrasos en la entrega de
ninos y nifas.

10
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V. EQUIPAMIENTOS BASICOS DE SEGURIDAD E HIGIENE PARA PARTICIPANTES, MONITORES Y
PROFESIONALES.

a) Productos necesarios para poder seguir las recomendaciones de higiene individuales:

Mascarillas para monitores y participantes. Los monitores y participantes deberan contar con 2
mascarillas limpias por dia. Los participantes deberan acudir con sus propias mascarillas.

Bafios equipados con agua, jabdn y papeleras con pedal.

Solucidén hidroalcohdlica en espacios de actividad y en lugares estratégicos, publicos, comedores
y en la entrada de las instalaciones.

Pafuelos desechables en espacios comunes y de actividad.

Material de limpieza para poder acometer las tareas de higienizacién diaria reforzada.

En el caso de ropa de trabajo, se procedera al lavado y desinfeccion regular de los mismos,
siguiendo el procedimiento habitual.

b) Materiales de reserva:

Mascarillas de uso general de repuesto.
Aprovisionamiento suficiente del material de limpieza y desinfeccién para poder acometer las
tareas de higienizacién reforzada a diario.

11
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VI. MEDIDAS IMPLANTADAS EN RELACION CON LAS INSTALACIONES, EQUIPAMIENTO, MATERIALES Y
PISCINAS.

Los equipos de trabajo e instalaciones de uso comun pueden contribuir a aumentar el riesgo de
exposicién o transmisién, por lo que se procurara disefar actividades que comporten no compartir
materiales ni equipamientos.

ENTRADA EXTERIOR.
e Se dispondra de un punto de higienizacion formado por papelera con pedal, hidrogel y papel
desechable en las puertas de acceso al campamento (Acceso CLUB y acceso MINICLUB).
e Colocacidn de carteleria informativa.

ACCESOS EDIFICIO.
e Se dividiran los accesos al edificio para los campamentos CLUB y MINICLUB.
e No estd permitido el acceso a padres.

COMEDOR.
e Se dispondra de un punto de higienizacion formado por papelera con pedal, hidrogel y papel
desechable en la entrada del comedor.
e Se dispondrd en el comedor un kit de desinfeccidon formado por un difusor desinfectante y un
barrefio. Este kit sera de uso exclusivo del monitor.
e Se organizaran las mesas y sillas para el adecuado mantenimiento de distancia de seguridad.
e Sereforzard la informacion mediante carteleria adaptada a los participantes.

e Se dispondra de un punto de higienizacion formado por papelera con pedal, hidrogel y papel
desechable en la entrada de cada aula.

e Se dispondra en cada aula un kit de desinfeccion formado por un difusor desinfectante y un
barrefio. Este kit sera de uso exclusivo del monitor.

e Se organizaran las mesas y sillas para el adecuado mantenimiento de distancia de seguridad.

e Seretirara del aula todo material que no sea propio de la actividad.

e Sereforzard lainformacion mediante carteleria adaptada a los participantes.

PASILLO PLANTA BAJA.
e Se dispondra de un punto de higienizacion formado por papelera con pedal, hidrogel y papel
desechable en la entrada del comedor.
e Se retirara del pasillo todo material que no sea propio de la actividad.
e Sereforzard la informacion mediante carteleria adaptada a los participantes.

POLIDEPORTIVO.
e Se dispondra de un punto de higienizacion formado por papelera con pedal, hidrogel y papel
desechable en la entrada de cada aula.
e Se dispondra de un kit de desinfeccion formado por un difusor desinfectante y un barrefio. Este
kit serd de uso exclusivo del monitor.
e Sereforzard lainformacion mediante carteleria adaptada a los participantes.

12
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BANOS.
e Se dotara cada bafio de jabdn, papel de un solo uso y una papelera con pedal.
e Se cerraran aquellos bafios que no tengan uso.
e Sereforzard la informacidon mediante carteleria adaptada a los participantes.

e Se dividirdn los espacios de uso reservando un espacio para uso individual de cada subgrupo.

e Se empleardn medidas de barrera mediante cinta de sefializacién para aquellas zonas del patio
de uso comun (pista polideportiva).

e FEl uso de las fuentes solo esta permitido a los monitores de las actividades o bajo la supervision
de los mismos.

VENTILACION.

e La actividad se llevara a cabo con apertura de ventanas y puertas, privilegiando la ventilacién
natural varias veces al dia o de forma constante, siendo esta al menos tres veces al dia.

e Serd necesario ventilar las instalaciones interiores, al menos durante 10-15 min al inicio y al final
de las actividades y durante las pausas que se realicen a lo largo de la jornada. Se garantizara una
buena ventilacién en los pasillos, en caso de haberlos6. Estas ventilaciones deberan efectuarse
evitando la presencia de separaciones u obstaculos que la dificulten o eviten.

LIMPIEZA DE LAS INSTALACIONES
La limpieza se va a organizar de la siguiente forma:

e Una persona de 9 a 16h en el centro para hacer limpieza continda de superficies, banos, etc.
e Dos personas cuatros horas por la tarde para las limpiezas en profundidad.

e Limpiezay desinfeccion al terminar la actividad, segun protocolo.

e Desinfeccion habitual de los objetos de contacto (pomos, mesas...)

EQUIPAMIENTO
Todo el material de uso comun sera desinfectado antes y después de cada uso.

MATERIALES

Se tratara de que en el desarrollo de las actividades no se comparta material o equipamiento. En el caso
de que esto fuera necesario, el material empleado en las diferentes actividades no podra ser compartido
entre diferentes participantes si no se hace una desinfeccién después de su uso.

PISCINAS

En cuanto a las piscinas u otras instalaciones acudticas se estara a lo que disponga la normativa vigente
en la materia. Se deberd realizar la desinfeccion diaria del material acuatico, asi como del mobiliario
relacionado (sillas de exterior, tumbonas, etc.), ya sea por parte del equipo de monitores o por parte de
los encargados de la instalacién. No se podran utilizar en ninglin caso los secamanos de aire que pueda
haber en las instalaciones.
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VII. MEDIDAS IMPLANTADAS EN RELACION CON LA SEGURIDAD ALIMENTARIA.

a)

Medidas generales en relacidn con la seguridad alimentaria.

Ademas de las ya mencionadas a lo largo del presente documento, anadimos las siguientes:

b)

La comida se servirda siempre en platos individuales y no podra ser compartida entre los
participantes. Se evitardn los utensilios de uso compartido (bandejas, cestas de pan...), pero se
podran utilizar jarras de agua que seran servidas por los monitores o un Unico participante
responsable.

No esta permitido que los participantes colaboren en las tareas de cocina, limpieza y servicio del
comedor.

El suministro de mercancias necesarias se realizard desde un acceso diferente.

Todos los productos deberan seguir los protocolos vigentes de transporte y manipulacion.
Cuando se hagan excursiones, también habra que evitar que los participantes compartan la
comida y utensilios (cubiertos, cantimploras...) que seran de uso individual o desechables. Se
recomienda a las entidades que cuenten con material extra de este tipo para afrontar pérdidas y
rotura de los que lleven las personas participantes.

Protocolo especifico empresa de catering COLESA.

La empresa de catering elegida lleva a cabo los siguientes protocolos.

Realizacion de Tests Covid-19 de los empleados y toma de temperatura antes de incorporarse a
sus puestos de trabajo.

Desinfeccién de las instalaciones diarias siguiendo las indicaciones de la OMS y aumento de
ciclos de lavado de las herramientas utilizadas en cocina.

Produccion de alimentos elaborada siguiendo los procedimientos de prevencion de
contaminacién y desinfeccion de mercancia de producto recepcionada.

Formacidn de los empleados en la prevencidn de riesgos para la salud frente al COVID-19.
Herramientas y EPIs necesarios a disposicion de todos los empleados para realizar el trabajo
cumpliendo con la politica de procedimientos y seguridad alimentaria.

Dispensadores de jabdn y geles hidroalcohdlicos, guantes de nitrilo y mascarillas de un solo uso
en cada punto de puesto de trabajo.

Se respetan las distancias de seguridad entre los trabajadores de 2 metros.

Desinfeccion de los vehiculos de reparto diaria.
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ANEXO| DECLARACION RESPONSABLE

DOCUMENTO DE ACEPTACION DE CONDICIONES DE PARTICIPACION, OBLIGACION DE
INFORMACION Y CONSENTIMIENTO INFORMADO

Los padres o tutores de los participantes en cualquier actividad de ocio educativo infantil y juvenil
deberdn mostrar su aceptacion, por escrito y de forma previa, de los siguientes requisitos de
participacion:

1. Declaracion responsable de no formar parte de grupos de riesgo ni convivir con grupo de riesgo.

El participante no puede tomar parte en la actividad si presenta cualquier sintomatologia (tos,
fiebre, dificultad al respirar, etc.) que pudiera estar asociada con el COVID-19.

El participante no puede tomar parte en la actividad si ha estado en contacto estrecho
(convivientes, familiares y personas que hayan estado en el mismo lugar que un caso mientras el
caso presentaba sintomas a una distancia menor de 1,5 metros durante un tiempo de al menos
15 minutos) o compartido espacio sin guardar la distancia interpersonal con una persona
afectada por el COVID-19, incluso en ausencia de sintomas, por un espacio de al menos 10 dias.
Durante ese periodo debe realizar un seguimiento por si aparecen signos de la enfermedad.

El participante si puede, pero no deberia, tomar parte en la actividad si es vulnerable o convive
con una persona que sea vulnerable por ser mayor de 60 afios, estar diagnosticada de
hipertension arterial, diabetes, enfermedades cardiovasculares, enfermedades pulmonares
cronicas, cancer, inmunodeficiencias, o por estar embarazada o por padecer afecciones médicas
anteriores. Si opta por participar debera dejar constancia del riesgo que corre él o sus familiares
en el consentimiento informado.

2. Compromiso de comprobacion diaria de estado de salud y de causa de ausencia.

Los tutores legales de los participantes deberan comprobar diariamente su estado de salud antes
de incorporarse a la actividad.

Los participantes deberan notificar las causas de ausencia al monitor responsable de su grupo a
través del movil u otro medio.

Si alguna persona involucrada en la actividad presenta sintomatologia asociada con el COVID-19
no acudira y contactard con el responsable de su actividad

3. Aceptacion del documento informativo para familias sobre medidas personales de higiene y
prevencion obligatorias.

4. Firma del consentimiento informado.

15
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MODELO ACEPTACION DE CONDICIONES DE PARTICIPACION, OBLIGACION DE INFORMACION Y
CONSENTIMIENTO INFORMADO, PARA PARTICIPAR EN ACTIVIDADES DE OCIO EDUCATIVO JUVENIL

Entidad que desarrolla la actividad: AYUNTAMIENTO SOTO DEL REAL/CONCEJALIA JUVENTUD
Actividad propuesta: CAMPAMENTOS URBANOS Fechas: Junio/Julio/Agosto/Septiembre 2021

(datos padre/madre/tutor)

D/D2 con n2 de DNI/NIE

como padre/madre/tutor-a del interesado/a menor de edad.

(datos del menor)
D/D2 con n2 de DNI/NIE
Pertenencia a grupos vulnerables o con necesidades especiales de adaptacion:

0si/ O No.  Sies que si, especifique:

Declaro bajo mi responsabilidad que solicito que la persona cuyos datos figuran en el encabezamiento (el interesado)
participe en las actividades de la organizacion expuesta, para lo cual he leido con detalle la informacion proporcionada por
la propia organizacion y acepto las condiciones de participacion, expreso mi compromiso con las medidas personales de
higiene y prevencidn obligatorias y asumo toda la responsabilidad frente a la posibilidad de contagio por COVID-19.
(Marquese en lo que proceda).

DECLARACION RESPONSABLE DE NO FORMAR PARTE DE GRUPOS DE RIESGO NI CONVIVIR CON GRUPO DE
RIESGO

1 Declaro que el interesado cumple los requisitos de admision establecidos en el documento de aceptacion de condiciones
de participacion, obligacidn de informacién y consentimiento informado, no siendo grupo de riesgo

1 Declaro que el interesado no convive con nadie que sea grupo de riesgo, o que, en el caso de que asi sea, participa en la
actividad bajo su propia responsabilidad

[0 Me comprometo a comprobar diariamente el estado de salud de mi hijo/a, tutelado/a y, en su caso, a comunicar la causa
de ausencia del interesado (a través de movil u otro medio)

ACEPTACION DEL DOCUMENTO DE MEDIDAS PERSONALES DE HIGIENE Y PREVENCION OBLIGATORIAS FRENTE
AL COVID-19

[ He leido y acepto los compromisos contenidos en el documento de informacién para familias sobre medidas personales
de higiene y prevencién obligatorias

DECLARACION DE HABER LEIDO Y ACEPTADO LOS DOCUMENTOS PROPORCIONADOS POR LA ORGANIZACION
SOBRE LA ADAPTACION DE LA ACTIVIDAD AL COVID-19

[J Declaro que he recibido y leido el Plan de adecuacién de la actividad al COVID-19 de la entidad responsable de la actividad
y que por tanto tengo conocimiento pleno y estoy de acuerdo con las medidas y procedimientos que propone.

[J Declaro que he recibido y leido el protocolo de actuacién en casos de emergencia o riesgo de contagio de la entidad
responsable de la actividad

CONSENTIMIENTO INFORMADO SOBRE COVID-19

[0 Declaro que, tras haber recibido y leido atentamente la informacién contenida en los documentos anteriores, soy
consciente de los riesgos que implica, para él mismo y para las personas que conviven con él, la participacién del interesado
en la actividad en el contexto de la crisis sanitaria provocada por el COVID-19, que asumo bajo mi propia responsabilidad.

En ,a de de 2021 FIRMA

PROTECCION DE DATOS: En cumplimiento de lo establecido en los articulos 7 y 13 del Reglamento General de Proteccién de Datos de 27 de abril de 2016
(RGPD), en los articulos 6, 7.2, 11 y 92 de la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccién de Datos de Personales y garantia de los derechos digitales
(LOPDGDD), y el articulo 21 de la Ley 34/2002, de Servicios de la Sociedad de la Informacién y de Comercio Electronico, le informamos que con la firma del presente
documento, otorga su consentimiento expreso, inequivoco e informado para el tratamiento de los datos aqui facilitados asi como de los que se generen durante su
relacion con el Ayuntamiento de Soto del Real con C.1.F. N° P-2814400D, con la finalidad que la Concejalia de Juventud pueda tramitar su alta en los Campamentos de
Verano que organiza, asi como gestionar su participacion y el correcto desarrollo de la misma, contactar con Ud. en caso de alguna eventualidad relacionada con ésta a
través de correo electronico o por via telefénica, incluyendo el envio de comunicaciones relacionadas con otras actividades y/o eventos organizados por el
Ayuntamiento por medios fisicos o electronicos. Los datos facilitados seran titularidad éste y objeto de tratamiento que consta en su correspondiente Registro de
Actividades. Los datos proporcionados se conservaran mientras se mantenga su relacion con el Ayuntamiento de Soto del Real o durante los afos necesarios para
cumplir con las obligaciones legales. Los datos solo seran utilizados para los fines arriba mencionados, no se cederan a terceros salvo en los casos en que exista una
obligacion legal, ni se realizara transferencia internacional de los mismos. Tiene derecho a obtener confirmacion sobre si estamos tratando sus datos personales y podra,
de forma gratuita y en cualquier momento, acceder a los mismos, solicitar su rectificacion, supresion, limitaciéon u oponerse a su tratamiento enviando comunicacién
dirigida a la Concejalia de Atencion al Ciudadano, ubicada en la Plaza de la Villa N°1, 28791, Soto del Real Madrid o a través del correo electronico: dpd@ayto-
sotodelreal.es. Igualmente, se recuerda la posibilidad de dirigir una reclamacion ante la Agencia
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ANEXO Il PROTOCOLO DE PREVENCION Y ACTUACION EN CASO DE RIESGO DE
CONTAGIO O DE CONTAGIO POSITIVO

Todas las entidades organizadoras de actividades de ocio educativo infantil juvenil, deberan contar con
un procedimiento para el manejo de casos sintomaticos de COVID-19 de control de la transmisidn entre
participantes o profesionales. Este protocolo estara disponible y debe proporcionarse a todos los
profesionales y participantes de la actividad. Debe incluir instrucciones en caso de contacto, derivacion
con atencién primaria, notificacién a salud publica y prevencién de riesgos laborales. Deberan tenerse
en cuenta en todo caso las siguientes consideraciones:

Compromiso personal con las medidas de seguridad e higiene.

Antes de la realizacion de las actividades, en la informacién que se facilitara a las familias o potenciales
participantes para inscribirse en las mismas, se les ha de recordar tanto a ellos/as como al personal que
las organice, que son responsables de sus condiciones de salud y del respeto de las normas de higiene y
prevencion, y que bajo ningun concepto se ha de acudir con sintomas o malestar a las actividades.

Actuacion en el caso de que algun participante presente sintomas de caso sospechoso de COVID-19.

En la situacion actual de transmisién comunitaria por la que estamos pasando se ha de tener en cuenta
gue todas las personas con sintomas compatibles son posibles casos de COVID19.La identificacién se
producird mediante observacion y vigilancia de los participantes.

e Si un participante presenta sintomas compatibles con COVID-19, se informara a su familia o tutores,
se le llevara a un espacio separado. Se comunica al centro de atencion primaria de referencia, vy al
centro sanitario mas proximo en caso de sintomas de gravedad, para la valoracion clinica y la
solicitud de pruebas diagndsticas. En caso de que los familiares o tutores prefieran acudir a su propio
centro médico, el traslado se realizara con las medidas de precaucién adecuadas. El profesional que
atienda al caso deberda notificarlo a Salud Publica, y si se trata de un caso confirmado desde los
servicios de salud publica se iniciara el estudio de contactos.

e Sijel caso es una persona trabajadora debera comunicarlo a la direccién de la organizacion, contactar
con su médico y/o su Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales y se seguiran sus instrucciones.
Corresponde a Salud Publica y a los Servicios de Prevencién de Riesgos Laborales cuando sean
trabajadores/as, organizar el estudio de contacto de los casos positivos identificados

Los sintomas mas comunes de la COVID-19 incluyen:

Fiebre e Sensacién de

Otros sintomas pueden ser: disminucion del olfato y del
gusto, escalofrios, dolor de garganta, dolores
musculares, dolor de cabeza, debilidad general, diarrea
o vomitos, entre otros.
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e Para reincorporarse de nuevo a la actividad, en el caso de haber dado positivo en Covid-19, es
necesario que haya pasado un minimo de 10 dias de aislamiento y al menos los ultimos 3 dias sin
sintomas. En el caso de sintomatologia no relacionada con el Covid-19, se estara a lo indicado por el
médico del centro de salud correspondiente.

Actuacion tras identificacion positiva de caso de COVID-19. Se pondra en marcha el protocolo de la
organizacion y se seguird en todo momento las recomendaciones de las autoridades sanitarias.

En su caso, se coordinara el regreso de los participantes a sus domicilios y se implementaran estrategias
para dar continuidad a las actividades evaluando alternativas.

Medidas adicionales

Antes del comienzo de la actividad, El Consultorio Médico o Centro de salud y Hospital de referencia
tendran conocimiento de nuestra actividad y el volumen de nuestro grupo.

Segun normativa se tomara la temperatura diariamente a monitores y participantes y esta quedard
registrada. En caso de contagio o riesgo de contagio estos datos se facilitaran a la autoridad sanitaria
competente. Al ser datos sensibles se cederdn Unica y exclusivamente para este fin. Una vez terminada
la actividad y tras 14 dias los datos seran destruidos.
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= INFORMACION PARA FAMILIAS
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L CAMPAMENTOS URBANOS SOI0
Mochila (no ruedas) Material uso individual
Zapatillas de deporte -Tijeras.
Botella de agua - Lapiz, sacapuntas, goma de borrar.
' Almuerzo - Pegamento barra.
NO TE Ropa coémoda - Colores (lapiz y/o plastidecor)

OLVI DES Traer una mascarilla

puesta y otra limpia x2 ud.

ACCESO CAMPAMENTO C.P. VIRGEN DEL ROSARIO
Calle de la Orden s/n.
AL ENTRAR
- Acude a la hora establecida.
PARA - Hacer un cuestionario de salud.

ENTRARY - Tomar temperatura.
SALI R PARA SALIR:

- Acude a la hora establecida.
- Solo podran recoger a los menores las personas autorizadas.

Diseno de actividades adaptadas al distanciamiento social.
Prohibido compartir material individual.

Prohibido compartir almuerzo y comida.

Mascarilla obligatoria para participantes y monitores (salvo
ninos <6 afos o aquellas actividades que por su naturaleza no
sea posible).

NORMAS
BASICAS

,Orﬂ e

Si presentas sintomas de FIEBRE, TOS, DIFICULTAD PARA
RESPIRAR, DIARREA, ETC. asociada con COVID-19
(Ponte en contacto con tu médico o con el tIf 900 102 112)

Si has estado en contacto estrecho con algin caso COVID-19.

Si no traes DOS MASCARILLAS (una puesta y otra limpia

N O extra).

rd
PODRAS Para reincorporarse de nuevo a la actividad, los nifios deben estar
asintomaticos durante 48 horas en el casc de sintomatologia no relacionada

ACU DIR SICOH el Covid-19 y durante 10 dias cuando se trate de sintomatologia compatible
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¢Cuales son los sintomas
de la COVID-19?
Los sintomas mas comunes de la COVID-19 incluyen:
Sensacion de
falta de aire
Otros sintomas pueden ser: disminuciéon del olfato y del
gusto, escalofrios, dolor de garganta, dolores
musculares, dolor de cabeza, debilidad general, diarrea
o vomitos, entre otros.
La de los casos son
Consulta fuentes oficiales para informarte
www.mscbs.gob.es ﬁg' g erod
@sanidadgob =
\ J
i )
Si presentas sintomas de FIEBRE, TOS, DIFICULTAD PARA
RESPIRAR, DIARREA, ETC. asociada con COVID-19
(Ponte en contacto con tu médico o con el tIf 900 102 112)
Si has estado en contacto estrecho con algtn caso COVID-19.
Si no traes DOS MASCARILLAS (una puesta y otra limpia
NO extra).
R A’ Para reincorporarse de nuevo a la actividad, los nifios deben estar
POD s asintomaticos durante 48 horas en el caso de sintomatologia no relacionada
ACU DI R SI con el Covid-19 y durante 10 dias cuando se trate de sintomatologia compatible
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