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TAPAS
Koldo Royo

DE TAPAS POR 
MADRID
J.C. Capel

TAPAS
Richard Tapper

ENSALADAS
ENTRANTES Y 

GUARNICIONES

Elsa Petersen

Celebra con nosotros la Ruta de la Tapa, en la 
biblioteca podrás encontrar libros sobre 
gastronomía, dietas, chefs, maridaje, rutas 
gastronómicas, las mejores recetas… 
A continuación te presentamos una cuidada 
selección de jugosas recomendaciones

SABER COMER
Michael Pollan

DE TABERNA EN 
TABERNA POR EL 

MADRID MÁS 
FANTASMAGÓRICO

M.F. de la Fuente

COMER Y BEBER:
 UNA HISTORIA DE LA 

ALIMENTACIÓN EN 
ESPAÑA

M.A. Pérez Samper

COCINANDO 
LA HISTORIA

J.M. Escudero 
Ramos

Rutas gastronómicas

EL NUEVO LIBRO 
DEL VINO

Carlos Boves

VINOS 
IMBATIBLES
David Seijas

Vinos

“El secreto del éxito en la 
vida es comer lo que te 
gusta y dejar que la comida 
combata dentro”.
 Mark Twain
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COCINA 
TRADICIONAL 

ESPAÑOLA
José Pizarro

101 CENAS EN 
UN PISPÁS

Jane Hornby

365 RECETAS 
PARA BEBÉS Y 

NIÑOS…
B.L. Wardley

COCINAR PARA 2
Belén Otero

LAS MEJORES 
RECETAS DE MI 

MADRE
Joan Roca

MANUAL 
CLÁSICO DE 

COCINA
Ana María 

Herrera

CONSEJOS 
PRÁCTICOS PARA 

EL HIJO QUE SE VA 
DE CASA

Ana Aranda

EL LIBRO 
ESENCIAL DE LA 

COCINA 
VEGETARIANA

RECETAS PARA 
UN MUNDO 

MEJOR
Óscar Díaz ed.

EL NUEVO 
VEGANO 

Áine Carlin 

1000 RECETAS DE 
ORO

Karlos Arguiñano

Recetas

De autor

EL DESAFÍO DE LA 
COCINA ESPAÑOLA
L. Plana y J.C. Capel

COCINA CON 
GARROTE

Martín 
Berasategui  

LA COMIDA DE 
LA FAMILIA
Ferrán Adriá

PESADILLA EN 
LA COCINA

Alberto Chicote

LOS 
APRENDICES 

DE HECHICERO
Lisa Abend

MOOD FOOD
LA COCINA DE LA 

FELICIDAD
M. A. Almodóvar

MIS RECETAS 
ANTICÁNCER

Dra. Odile 
Fernández

QUÉ COMO Y POR 
QUÉ

Susana Domínguez

COMER PARA 
SER MEJORES
Adam Martín

 Cocina y salud

  Ensayos sobre cocina

EL ANIMAL QUE 
COCINA

Eduardo Angulo

COMER ANIMALES
Jonathan Safran 

Foer

YANTARES DE CUANDO 
LA  ELECTRICIDAD 

ACABÓ CON LAS MULAS 

M. A. Almodóvar

COCINAR, UNA 
HISTORIA…

Michael Pollan


