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“Somos vecinos de Soto del Real de entre 13y 14 afos.
Para poder ir a un parque de Parkour, a entrenar,
tenemos que desplazarnos.

El trayecto es largo, costoso y cansado.”

La practica deportiva favorece todos los aspectos de la

salud fisica, mental y cultural.

Buscamos fomentar la actividad deportiva en un espacio
colaborativo donde dicha actividad aumente valores co-
mo el esfuerzo, la cooperacion, el fomento de las rela-

ciones sociales, el trabajo en equipo y la creatividad.

La creacidén de un parque de Parkour complementaria la

zona deportiva del “Anillo Verde”, dotaria al municipio

de un nuevo espacio de uso publico.

Actualmente, en la zona norte de Madrid no se dispone

de una instalacion de este tipo.

Su construccion tendrd un caracter permanente en el
tiempo. El Parkour es ¢l arte del
desplazamiento, a partir del

método natural.

Tiene como objetivo

Presupuesto: 19.999,67 €

superarse, adaptandose a las

Ny exigencias de los obstaculos

%
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con la ayuda de su cuerpo.




